Els Jocs Olimpics es van comencar a fer a la
Grecia Antiga entre els anys 776 abans de Crist i
el 394 després de Crist. Es celebraven a la ciutat
d’'Olimpia. Els guanyadors de les diferents proves
rebien com a premi una corona d’olivera, simbol

L’'emperador roma Teodosi els va prohibir perqué es
van anar degradant. Ja no regnava l'esperit religios i
esportiu. No defensaven els valors del cristianisme.

El Bar6 de Coubertain va restablir els primers Jocs
Olimpics de I'era moderna I'any 1896 a Atenes i es
celebrarien cada quatre anys. Només hi van participar
tretze paisos.

de poder de la Mediterrania
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|En els primers Jocs de I'era moderna, els atletes |Les Olimpiades de 1936 tingueren un significat

|En aqguests Jocs el gran triomfador va ser I'america










http://www.tressi sens.net/apli cascaceres/atenes/aucalindex.htm




